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finden Sie unter
www.hausrissen.org

Die Inhalte der Simulation

▪ Die DDR im Jahr 1989
▪ Machtvakuum in der Geschichte: Welche Idee setzt sich durch
▪ Alltag in der DDR
▪ DDR-Zeitzeugen-Interviews
▪ Ideologie und Staatsformen

Kurzbeschreibung der Simulation

Das Planspiel wurde von HAUS RISSEN und der Deutschen Nationalstiftung
für Jugendliche und junge Erwachsene konzipiert, die in den zwei Tagen ins
Jahr des Mauerfalls 1989 springen. Sie handeln in ihren Rollen als Mitglieder
fiktionaler politischer Splittergruppen aus, wer die Macht nach dem Mauer-
fall in der DDR übernehmen soll. In begleitenden didaktischen Formaten re-
flektieren und diskutieren sie ihre Erfahrungen.

Teilnehmende schlüpfen in die Rollen von Vertretern verschiedener politi-
scher Ideologien (z.B. Theokratie, Demokratie, Monarchie). Die zentrale
Frage, die es zu beantworten gilt: Welche politische Ausrichtung soll die neue
Nation erhalten? Die Teilnehmenden setzen sich als Gruppe mit ihrer jewei-
ligen Ideologie auseinander, gründen eine entsprechende Partei und bereiten
ein Wahlkampfprogramm inkl. Wahlkampfthesen vor. Ergebnisse werden
vorgestellt und durch eine externe Jury (z.B. Menschen aus der Region oder
dem Umfeld der Schule) bewertet.

Zum Abschluss geht es in einer ausführlichen Debriefing-Einheit um ein
eigenes Verständnis von Nation, Identität und Zugehörigkeit zur Nation und
die Relevanz für das eigene Leben.

Die Bildungsziele

▪ Die Teilnehmenden werden in ihrem politischen Differenzierungs-
vermögen geschult;

▪ entwickeln Verständnis für die Bedeutung einer demokratischen 
Verfassung und nationalen Aushandlungsprozessen;

▪ setzen sich mit Populismus und ideologischen Strömungen inkl. der 
Konsequenzen für Lebens-/ Arbeitswirklichkeit auseinander;

▪ erfahren (Selbst-)Wirksamkeit bei der Mitgestaltung von Politik.

Zielgruppe

Ab 15 Jahren
(ab 9. Klasse) 

Teilnehmer

20 bis 50 Personen

Spieldauer

Insgesamt 2 Seminartage
(z.B. 09:00-15:30) 

zzgl. Pausen

Fachliche Begleitung

mit einem Referierenden

Kontakt 

für weitere Infos:

NATION & DU
EIN PLAN- UND ROLLENSPIEL IM SETTTING DES JAHRES 1989

HAUS RISSEN Hamburg

Marius Fröchling
Stellv. Bereichsleitung der 
Politischen Jugendbildung
Tel.: 040 - 81 90 738
froechling@hausrissen.org
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